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Følsomhet Intern (gul)

Følger Nasjonal e-helsestrategi og mål 
2017-2022

Figur: Dir for e-helse: https://www.ehelse.no/publikasjoner/nasjonal-e-
helsestrategi-og-mal-2017-2022

Legge til rette for automatisert datafangst
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1. Index hendelse

2. Årsaksforskning

3. Viktig for skadeforebygging

4. Samfunnsnytte
1. Raske tall tilgjengelig mht nye mekanismer

5. Frakturer en en av de vanligste diagnosene 

6. Sykefravær og tap av helse (FHI)

7. Pålagt oppgave (Registreringsveileder-personskade-2021.pdf 
(helsedirektoratet.no)

Hvorfor skaderegistrering innen 
ortopedi?



«De fire store»



Bruddrisiko

Viktig å fange opp ved første 
beinbrudd før de får et nytt

Årsaker?
Traumemekanisme?

Må ha nok data til at det blir relevant 
for bruk i klinikk og forskning

Johansson et al & Kanis,2016

Ca 25% får et nytt brudd innen 1-2 år



«Global Burden of Disease» prosjektet 2019: Sykdomsbyrde-2019-nb-11-
Rogaland (1).pdf

Høyt på statistikken over ikke-dødelig helsetap
- 39% er fortsatt ikke i arbeid etter 24 mnd og 13% kommer seg ikke tilbake i 
arbeid (O`Hara, 2020)



Ett hoftebrudd koster samfunnet ca 704 000 1.året* 
(Faksvåg Hektoen, 2014)

Ved å unngå 2% av fremtidige hoftebrudd i Norge: 200 
brudd spart = 141 millioner spart per år!

Samfunnsøkonomi og helse

* Priskalkulator - SSB



Må være del 
av arbeidsflyt*

Brukes til 
forbedring og 

forskning
*Completeness 99% (Meling et al, 2010 )

Gi feedback



Tilgjengelige
veiledere

Velger visuelt
riktig sted

Versjonen som ligger i QA på MRS
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Enkelt å velge riktig type 
brudd å få generert riktig

bruddkode ICD-10



Hvem brekker?

11

Aldersjustert insidens per 10.000 per år. 
Frakturregisteret ved Stavanger Universitetssjukehus, (2009-2019)



Bruddbølgen er her… 32% økning siste 10 år

1192 1236 1206 1195 1255 1224 1297
1445 1406 1428

1581 1624

621 668 607 597 608 605 656
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Alle brudd i aldersgruppen 65 år eller eldre behandlet ved SUS

Alle Operasjon, primær
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Årsaken til brudd
Personskadeskjema

NPR/FMDsett
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Shit in –shit out-
Lav dekningsgrad



Følsomhet Intern (gul)

Ønsker “Fall fra egen høyde” 

Dele opp: stor ulikhet på kutt, bie-
stikk og skuddskader

Ha med skader fra
dynamitt/krutt/fyrverkeri?



Følsomhet Intern (gul)

Skadested
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Andre skadermekanismer en vil kartlegge

Hvordan fange trampolineulykker? 
Starte her?
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Ønske om relevante variabler for årsaker til 
skader
• Innspill fra 2015
• Sak i Teknologirådet i Helse Vest 2020 

og 2021. 
• Vedtak I Porteføljestyret okt -21
• Digitalt skadeskjema på helsenorge 

med ekstra variabler
- Trampoline 
- Lekeplassustyr  mfl.



Elektronisk
pasientjournalsystemer

Digital egenregistrering og hjemmeoppfølging

API

API

NPR

AIS-grad
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SMS til pasient om å fylle ut på 
helsenorge

Hei, 
Du/ditt barn har kontaktet

Helse Stavanger for en
skade og vi ber deg

registrere
Personskadeskjema her 
(link) via helsenorge.no. 
Kontakt personalet for 
spørsmål. God bedring! 

Med vennlig hilsen
Helse Stavanger

Hei, 
Du/ditt barn har kontaktet

Helse Stavanger for en
skade og vi ber deg

registrere
Personskadeskjema her 
(link) via helsenorge.no. 

Kontakt oss for spørsmål. 
God bedring! Med vennlig

hilsen
Helse Stavanger
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Skadeskjema på helsenorge.no forslag

(fylles ut av pasient/pårørende

Ønske om å legge til
trampoline, stige, 

verktøy/maskiner, sped- og 
småbarnsutstyr, 

lekeplassutstyr, sportsutstyr
og leketøy som tilvalg til

både B1 og B2, samt for  S. 
Aktivitetsparker eks

trampolineparker, lekeland
og fornøyelsesparker bør

være med som eget
skadested
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Hjelpefunksjoner i skjema
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Skadeskjema

Ferdigstilling av lege

Lege-registreringen og ferdigstilling

Ønske om å legge
til mistanke om 

rus/påvirket
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Skadekjema på helsenorge til DIPS Arena
Arbeidet skal være klart i starten av mars 2024.
Dashboard visning mulig I sanntid fra DIPS Arena 
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Takk

Ane.djuv@sus.no
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• Grenseflate for inndata ( eks.fra
EPJ, pasient (skadeskjema, 
ePROM), folkeregisteret, 
behandler)

• Registrering og lagring av data
• Grenseflate for utdata (eks 

dashboard med anonyme data)
• Sikker pålogging og struktur for 

sikker registrering av data og 
dataoverføring. 

Reservasjonsløsning

DIPS

RIS/PACS

Labsystemer

MEONA/ 
kurve

HR (RESH-ID)

Operasjons-
system

ChekWare

Sectra

Værdata?

Folkeregisteret

NPR 

EPJ-/fagsystemer:

Anonyme data:

Andre kilder:

Helse Stavanger er data-ansvarlig 

Nasjonale 
registre

API dataoverføring

Norsk helsenett (NHN) er databehandler

Helse-Midt IKT (HEMIT) er 
systemleverandør på for applikasjonen 
Medisinsk RegisterSystem (MRS)


