
Trygg i vann fra første svømmetak 
i Halden
Halden kommune har etablert en utendørs svømmearena som brukes i 
opplæringen for grunnskoleelever. Målet er å gi barna trygghet, mestring 
og livsviktig kompetanse i de forholdene de faktisk møter når de bader – 
kaldt vann, vann i bevegelse og uforutsigbare omgivelser.

Kommunen har utdannet livreddere på alle skoler og har fire sertifiserte 
livredningsinstruktører i kommunen. Elevene får ikke bare trene svømme-
ferdigheter, men også livredning og selvberging.

Som en del av satsingen har kommunen også tilrettelagt elvepromenaden 
langs fjorden med sikkerhet og universell utforming i fokus. 
Tiltaket styrker barns ferdigheter og trygghet i vann, og bidrar samtidig 
til å forebygge drukningsulykker.

Tiltaksbank

For mer informasjon ta kontakt på post@skafor.org


